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БЕЗОПАСНЫЙ НОВЫЙ ГОД 

При установке ёлки в домашних условиях соблюдайте основные правила пожарной безопасности: 

 ветки и верхушка ёлки не должны касаться стен, потолка и домашних вещей; 

 не устанавливайте ёлку вблизи отопительных приборов; 

 не обкладывайте ёлку ватой;  
 приобретайте ёлочные украшения, имеющие сертификаты безопасности,  

в которых должна быть ссылка на пожарный сертификат;        

 не допускайте зажигания в помещениях бенгальских огней; 

 не зажигайте на ёлках свечи и не украшайте игрушками из легковоспламеняющихся материалов; 

 электрические гирлянды должны быть заводского изготовления и полностью исправными; 

 осыпавшуюся хвою сразу убирайте!  

 приобретать пиротехнику нужно в магазинах (желательно в спец. отделах), а не на базаре или на лотке. При этом обратить 

внимание на срок годности и происхождение товара. Нельзя покупать изделия сомнительного вида, особенно те, которые 

имеют повреждения или деформацию корпуса, пусть даже и незначительную. 

 

В случае пожара: 
 немедленно вызывайте пожарную охрану по телефону «01», с мобильного «112»; 

 отключите от электропитания электроприборы; 

 примите меры по эвакуации людей; 

 примите меры по тушению пожара подручными средствами. 
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ПИРОТЕХНИКА 

При создании огненной иллюминации нужно руководствоваться несколькими несложными правилами: 

1. При покупке обязательно проверяйте срок годности и состояние упаковки – просроченная или подмокшая 

пиротехника может не сработать. Для хранения выберите сухое место, подальше от нагревательных приборов и детей! 

2. Выбирайте правильную площадку (не меньше 50х50 м) и очищенной от любых предметов, склонных к 

возгоранию. Не запускайте фейерверки рядом с домом, сараем или любым другим препятствием. Запуск пиротехники 

при порывистом ветре категорически запрещается.  

3. Запускать пиротехнику должен взрослый и трезвый человек, ни в коем случае не доверяйте запуск детям.  

4. Тщательно изучайте инструкцию, прилагаемую к купленному фейерверку — что поджигать, куда направлять, 

как устанавливать.  

5. Если фейерверк не запустился, не стоит сразу же бежать к нему и выяснять причину – бракованный салют 

может сработать с задержкой. Необходимо подождать десять минут и за это время убедиться, что фейерверк не тлеет.  

6. При подготовке к салюту не забудьте взять с собой средства для тушения пожара, чтобы погасить остатки 

фейерверка или загоревшиеся предметы (если вы все же пренебрегли правилом №2). Если не удалось избежать пожара, 

накрывать горящий фейерверк одеялом, курткой или любыми другими матерчатыми изделиями нельзя – часть 

фейерверков горит даже без доступа кислорода. Используйте для тушения подручные средства или огнетушитель.  
 

 чтобы не обжечься искрами от бенгальских свечей, их держат под небольшим углом в 30-45° за свободную от 

горящего состава палочку;  

 скорость хлопушки, с которой из нее вылетают серпантин и конфетти, достаточно велика, поэтому при запуске ее 

нельзя направлять на людей или лампы; 

 чтобы правильно запустить ракету, стабилизатор на 1/3 его необходимо заглубить в землю. Внимание, ракеты со 

сломанным, поврежденным или самодельным стабилизатором запускать нельзя; 

 римские свечи, перед тем как их зажечь, надо надежно закрепить. Для этого перед запуском их закапывают в снег или 

землю на 1/3 длины или привязывают к колышку; 

 батареи салютов, фонтаны перед запуском обкладывают кирпичами, камнями или утрамбованным снегом, чтобы 

избежать их опрокидывания.                                                                          
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Рекомендации по передвижению по льду водоема: 

 Движение по льду следует осуществлять на специально установленных переправах, заранее 

уточняйте толщину льда (об этом говорится по радио, а так же есть информация в интернете) 

  Зимнюю рыбалку так же нужно осуществлять на оборудованных местах; 

 Не спускайтесь на лед в незнакомых местах, особенно с обрывистых берегов, не выходите на 

лед при оттепели; 

 Не выходите на лед в одиночку, особенно в вечернее и ночное время в незнакомых местах; 

 При выходе на лед убедитесь в его прочности, проверяя ее пешней (бить пешней следует на 

расстоянии 0,5-1 м перед собой, а не под ногами). Если после первого удара лед пробивается и 

на нем появляется вода, остановитесь и, не отрывая подошв ото льда, отходите по своим 

следам   в обратном направлении. Не проверяйте прочность  льда ударом ноги; 

 Двигайтесь по тонкому льду скользящим шагом, особенно осторожным будьте после 

снегопада; 

  Передвигайтесь по возможности по проложенной тропе. 

 

Если провалились под лед: 

Не поддавайтесь панике, не прекращайте 
попытки выбираться, даже                                          
если  лед проламывается; 

Выбирайтесь с той стороны, где лед более 
крепок, при этом наползайте на лед 
грудью, широко раскинув руки, чтобы 
увеличить площадь опоры и уменьшить 
давление на кромку льда. Ногами 
упирайтесь в противоположный край 
полыньи,    если это возможно; 

В неглубоком водоеме резко оттолкнитесь 
от дна и выбирайтесь на лед или 
передвигайтесь по дну к берегу, 
проламывая перед собой лед; 

Выбравшись из воды на лед, не спешите 
вставать на ноги – чтобы не провалиться 
снова. Осторожно отползите, широко 
раскинуть руки и ноги или откатитесь 
как можно дальше от полыньи. 

Убедившись, что лед прочный, вставайте 
на ноги. 

 

Если увидели провалившегося под лед 

(в полынью) человека: 

 Немедленно кричите, что идете к нему на 

помощь; 

 Оказывая помощь, не подходите к полынье 

ближе 3-4 метров. Из подручных средств 

используйте лыжи, доски, палки, веревки, 

связанные брючные ремни. Если этих 

средств нет, то двоим – троим надо лечь на 

лед и цепочкой передвигаться к 

пострадавшему, удерживая друг друга за 

ноги, первый из них подает пострадавшему 

ремень, предмет одежды, вытаскивает его   

на лед и далее в безопасное место; 

 Когда человек выберется из полыньи, не 

торопитесь к нему, а медленно отползайте к 

берегу на прочный лед. Он должен ползти 

следом в безопасное место, где его нужно 

согреть; 

 При перевозке по льду используйте сани 

(лыжи).  

 

При нахождении на оторванной от берега льдине 

           Старайтесь предупредить переохлаждение организма, предотвращайте панику и 

действия, способствующие переворачиванию или раскалыванию льдины. 

Организуйте подачу сигналов, используя для этого сотовые телефоны. 
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С наступлением сильных холодов в приемные отделения больниц все 

чаще попадают люди с симптомами обморожений 

 

 

 

 

При длительном пребывании вне 

помещения, особенно при высокой 

влажности и сильном ветре, 

обморожение можно получить осенью 

и весной при температуре воздуха 

выше нуля

Признаки: 

 Обморожение 1 степени -  пораженный участок кожи бледный, после 

согревания покрасневший, развивается отек; 

 Обморожение 2 степени – первые признаки совпадают с признаками 

обморожения 1 степени, однако, в первые дни образуются пузыри, 

наполненные прозрачным содержимым; 

 Обморожение 3 степени -  в первые дни образуются пузыри, наполненные 

кровяным содержимым, дно их сине-багровое, нечувствительное. Происходит 

гибель всех элементов кожи с образованием рубцов; 

 Обморожение 4 степени – омертвевают все мягкие ткани, нередко 

поражаются кости и суставы. Поврежденный участок резко синюшный, отек 

развивается сразу после согревания. Происходит омертвение (гангрена) тканей. 

Ваши действия: 
- Уберите пострадавшего с холода; 

- Закройте сухой термоизолирующей повязкой для уменьшения скорости 

отогревания; 

- Согревайте только неотмороженные участки тела; 

- Дайте пострадавшему обильное тёплое и сладкое питьё; 

- Дайте пострадавшему обезболивающую таблетку; 

- Вызовите «Скорую помощь» или отвезите пострадавшего в больницу, где                 

ему будет оказана квалифицированная помощь, от своевременности                      

которой во многом зависит исход выздоровления. 
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Обморожения возникают в 

холодное зимнее время при 

температуре окружающей среды 

ниже минус 10  
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 Держите постоянно включенными 
телевизоры, радиоприемники и 
репродукторы, чтобы прослушать 
необходимую информацию; 

 Покидайте помещение только в 
исключительных случаях, 
предпочтительно не в одиночку; 

 Сопровождайте детей в школу и из 
школы; 

 Не пользуйтесь личным 

автомобилем без крайней 

необходимости. 

 Будьте особенно внимательны,  

когда  переходите  дорогу; 

 Остерегайтесь поскользнуться на 

тротуаре или  ступеньках; 

 Опасайтесь обморожений. 

 

 

 

 Двигайтесь в автомобиле только по 

большим дорогам и шоссе; 

 Оставшись на дороге, подайте 

сигнал тревоги, позвоните в 

экстренные службы, ждите помощи  

в автомобиле. При этом можно 

оставить мотор включенным. 

 При возможности пометьте место 

нахождения автомобиля заметными  

со стороны предметами. 

 

Важно: в режиме чрезвычайной ситуации в Республике 

Башкортостан начинают функционировать пункты обогрева, о 

которых вы можете получить сведения, позвонив по номеру 

 единого телефона вызова экстренных служб 112 

 

Безопасное поведение во время сильных метелей и снежных заносов 

 

На улице 

 

В автомобиле Дома 

 


